
5 of 10 km (8+)                1, 2 of 4 uur (12+)      Ultra (16+)
2 km zwemmen,  
10 km hardlopen

1 uur spinnen

500 meter (8 t/m 15 jaar)
1 of 2 km (16+)

BREDA | 23.06.2024

IK KOM IN 
BEWEGING 
TEGEN 
KANKER

DONEER EN STEUN MIJ OF DOE ZELF MEE! 
movetofightcancer.nl


